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Die Exkursion fUhrte uns in das Arbeitsgebiet von Prof.Dr. K.-E.Behre und
des Niedersdchsischen Landesinstitutes £fir Marschen- und Wurtenforschung

in Wilhelmhaven.

Einfiihrung in die Landschaft

Das Gesicht des Elb-Weser-Winkels und Ostfrieslands hat sich im Laufe des
Pleistozdn mehrfach gedndert. W&hrend der Elster-und Saale-Vereisung lag
NW-Deutschland unter Eis begraben (Abb.l). Dabei wurden mdchtige Schichten

von Sand, Kies, Geschiebelehm und Ton abgelagert. Wahrend des Eem-Inter-
glazials breitete sich das Meer stark aus und Gberflutete weite Gebiete.

In der Weichsel-Eiszeit reichte dagegen der skandinavische Eisschild nicht
mehr in das von uns besuchte Gebiet. Die Moré&nen liegen im heutigen Jttland
(Abb.2) . Das Meer zog sich weit in den Norden zuritck und gab riesige Fl&4chen
frei. In dieser Zeit wurden die &lteren Aufschiittungen umgeformt und einge-
ebnet. Es kam auch zu starken Sandverwehungen. Mit dem Abschmelzen des Eises
stiess das Meer wieder nach Stden vor und Uberflutete immer grdssere Teile

des vormaligen Festlandes (Abb.2-5)bis es um etwa 2000 BP ungefdhr die heutige
Kiste erreichte (Abb.6). Diese Ueberflutungen spielten sich in mehreren Phasen
ab, die durch Zeiten des Stillstandes oder gar des Rickganges unterbrochen
wurden. Dieser Wechsel zwischen Vordringen, Stillstand und teilweisen Rickzug
dauert bis zur Gegenwart an (vgl.Tab.l).

Das von uns besuchte Gebiet li4sst sich naturrdumlich in drei Teile gliedern:
die Geest, die Marsch und das Watt. Die Geest erhielt ihre wesentliche Aus-
formung wéhrend des Pleistozdns durch die Ablagerungen in der Elster- und
Saale-Eiszeit, die Ueberformung und die Bedeckung durch Flugsand im Weichsel-
Glazial. Als Ergebnis dieser Vorgédnge prédsentiert sich die Geest als ausge-
glichene, etwas ilber dem Meeresspiegel liegende Landschaft mit relativ armen,
meist entkalkten B&den. Durch den Anstieg des Meeresspiegels und der damit
verbundenen Verschlechterung der Vorflut entstand ein Riickstau des Wassers
bis ins Binnenland. Das flihrte zur Vermoorung von B&chen und Niederungen. Im
Elb-Weser-Gebiet wurde dadurch die Landschaft in einzelne Geestinseln aufge-
teilt. In Ostfriesland Uberzogen riesige Hochmoorfldchen die Geest; ein gros-
ser Teil davon ist heute kultiviert.

Die Marsch ist das der Geest meerwdrts vorgelagerte Land. Bis zum Deichbau
wurde dieses Gebiet immer wieder Uberflutet. In Zeiten mit tiefem Wasserstand
dehnten sich die. Moore vom Geestrand her aus, wurden aber durch die Transgres-
sionen wieder Uberflutet. Wahrend dieser Meereseinbrliche wurde XKlei abgelagert,
der durch den hohen Salzgehalt einen ausgezeichneten Ackerboden abgibt. Da aber
das Marschgebiet unterhalb des Meeresspiegels (NN) liegt, bestehen grosse
Schwierigkeiten mit der Entwédsserung: das Wasser muss aus den Prielen (B&che

in der Marsch) gegen das Gefdlle ins Meer gepumpt werden. So findet man heute
zwischen der Geest und dem hdher aufgelandeten ufernahen Hochland vor allem
Weiden und damit Milchwirtschaft.

Das Watt ist jenes Gebiet, das heute ausserhalb der Deiche liegt, sich im
Einflussbereich der Tide befindet und somit regelméssig Uberflutet wird.

Die Abhdngigkeit der Landschaft vom Meer, dessen Einfluss auf Klima, Boden,
Vegetation und Tierwelt schuf flr den Menschen ganz besondere Voraussetzungen,
deren charakteristische Nachwirkungen ihre Spuren sowohl in den botanischen
wie auch in den archdologischen Funden hinterlassen haben.
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- . - .ﬂ . bb.3 fah Kistenverlauf um 8'700 BP
Abb.1 Verlauf des Eisrandes in der Saale-Kaltzeit Apb.2 1. Verlauf der maximalen Weichsel-Vereisung Abb ungetahrer Rus riad

2. ungefdhrer Kiistenverlauf um 12'000 BP
3. ungefdhrer Kistenverlauf um 10'300 BP

Abb.4  ungefshrer Kiistenverlauf um 8'300 BP Abb.5  ungefahrer Kiistenverlauf um 7'800 BP, Abb.6  ungefdhrer Kiistenverlauf um 2000 BP
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Sonntag, 26. September : Bern - Frankfurt a.M. - G&ttingen

Die Reise erfolgte auf der Autcbahn mit dem Institutsbus, einem Bus des Kriegs-
komissariats, einem Privatwagen und einem Motorrad. Nach einem gemeinsamen
Abendessen mit Herrn Prof. Beug und Herrn Dr. GrlUger und ihren Gattinen in der
Balkansonne Ubernachteten wir im Kasselerhof, Rosdofer Weg 26.

Montag, 27. September : G6ttingen - Hildesheim - Hannover - Bremershaven - Bederkesa

Den Vormittag verbrachten wir unter der kundigen Fihrung von Herrn Griger im
Botanischen Garten und Institut an der Karspile. Um 11 Uhr ging die Fahrt Richtung
Norden weiter, aber nur bis Hildesheim. Da wir etwas Zeit hatten, benutzten wir

die Gelegenheit, die wunderschdne Kassettendecke aus dem l11. Jh. in der Michaelis-
kirche zu besichtigen. Von dieser Art gibt es nur noch zwei. Die andere befindet
sich in der St.Martinskirche in Zillis und wurde uns auf der V. Moorexkursion

durch Herrn Dr. Burga vorgestellt. Sehr beeindruckend war auch das Bernward-Portal
aus Bronze am Dom von 1022. Ausserdem besuchten wir noch die Lascaux-Ausstellung,
wo unter anderem der Saal der Stiere in Originalgrdsse rekonstruiert wurde. Im
Laufe des Nachmittags fuhren wir via Hannover weiter nach Nordwesten. Ab 17.00 er-
wartete uns Prof. Behre im Ratskeller in Bederkesa, wo wir auch die dbrigen Ex-
kursionsteilnehmer, die individuell angereist waren, anzutreffen hofften.

In den néchsten drei N&chten {bernachteten wir im Ratskeller und in privaten Unter-
kiinften.
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Dienstag, 28. September : Jungpleistozine und holoz&ne Moore in der Umgebung von

Bederkesa

Trotz eines zdgernd servierten Frihstlcks waren wir rechtzeitig zur Abfahrt um
8.45 Uhr bereit.

1. HOHLFORM VON GEESTENSETH

In der Elster- und Saale-Eiszeit war das Gebiet von Geestenseth von Eis bedeckt,
im Weichsel-Glazial eisfrei und ca. 100 km vom Eisrand entfernt. Theoretisch
dirften deswegen in diesem Altmorédnengebiet keine Hohlformen mehr bestehen. Sie
hétten im letzten Glazial durch Erosion abgetragen oder durch Auffiillung eingeebnet
werden sollen. Trotzdem gibt es noch eine ganze Anzahl davon. Es sind meistens
Toteisldcher, gelegentlich auch Strudelldcher oder Pingoformen.
Stratigraphisch-geologisch wird diese Hohlform durch Dr. U.Lade untersucht.
Pollenanalytisch war nur eine Datierungszdhlung ohne Diagramm durch Prof. Behre
gemacht worden.

Die genauen Sedimentationsverhdltnisse vgl.Abb.7+8. Die Hohlform entstand in
der vorletzten Eiszeit durch Einlagerung eines Toteisbrockens in die Schmelz-
wasserablagerungen. Mit dem allmdhlichen Abschmelzen des Eises sackten die da-
riber abgelagerten anorganischen Sedimente langsam ab. Im Eem entwickelte sich
ein Hochmoor, das durch seine gewdlbte Oberflédche das Becken plombierte. Pollen-
analytisch lassen sich folgende Zeitabschnitte nachweisen (v.u.n.o.):

1. Birkenzeit aus dem &ltesten Eem

2. Haselzeit

3. EMW-Zeit mit 30% Quercus, 30% Tilia, bis 10% Taxus, Ulmus, Hedera,
Ilex, usw. Osmunda- und Thelypteris-Reste deuten auf ein Flachmoor.

4, Carpinus-Zeit

5. Pinus-Picea-Abies-Zeit. Hier nun die Ausbildung des Hochmoores

6. Pinus-Zeit. Kurz nach dem Beginn bricht die Entwicklung ab.

Dariliber wurden erneut Sande und Schluffe abgelagert. Im Brprup setzte erneut
eine Moorentwicklung ein, die mit einem Birkengipfel (80%) beginnt, dann eine
Kiefernzeit (80%) zeigt. Spiter geht die Kiefer wieder zurlck und es erfolgt
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Abb.7: Hohlformen Geestenseth 1 und 2 mit Lage der Profile 3 und 4. Am
oberen Kartenrand die Schittungsrichtung (Pfeil) von Drenthe-2-Sanden,
ermittelt nach Schréagschichtungsmessungen im Aufschluss 2419-15 (vgl.
7.4 und Abb. 44). - Grundkarte 2419/26 Geestenseth-Ost. Aus: LADE,U.
(1980) : Quartirmorphologische und -geologische Untersuchungen in der
Bremervérder-Wesermiinder Geest. - Wirzburger Geographische Arbeiten,
50, 176 S.
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ein neuer Birkenanstieg. Am Ende dieser Entwicklung ist auch der charakte-
ristische Larix-Gipfel zu beobachten, der hier jedoch nur relativ schwach
ausgebildet ist (kann bis 28% erreichen). Die fiir das Brgrup charakteristische
Brukenthalia (Ericacee mit Einzelpollen) konnte ebenfalls nachgewiesen werden.
Das Brgrup ist hier sehr gut entwickelt. Zuerst bildete sich ein Hochmoor, das
spdter in ein Uebergangsmoor ilberging. Dariberliegende Jjlngere Interstadiale
sind nicht vorhanden.

Es tauchte die Frage nach Amersfort auf. Hier die Exkl&rung von Herrn Behre:

Brgrup und Odderade sind beide noch stark bewaldet, alle jlngeren Interstadiale
oder Intervalle (ohne Torfbildung) sind dagegen waldfrei. Amersfoort ist sehr
viel thermophiler als Brgrup und wurde deswegen nicht mit Brdrup parallelisiert.
Wahrscheinlich dlirfte jedoch der Klimagradient damals sehr gross gewesen sein,
so dass man trotzdem Amersfoort gleich Brgrup setzen darf. Trédfe das nicht zu,
miissten irgendwo in Norddeutschland wenigstens Spuren von diesem sehr warmen
Interstadial zu finden sein.

NL N-DEUTSCHL. DK
BRORUP ODDERADE ODDERADE
AMERSFOORT | | BRORUP " BRORUP
- -RODEBECK---1
EEM EEM " EEM

Abb. 9: Zusammenstellung der frith- und mittelwirmzeitlichen Interstadiale
in NW-Deutschland, D&nemark und den Niederlanden.

Literatur zu Punkt 1

LADE,U., 1980: Quartdrmorphologische Untersuchungen in der Bremervérder-
Weserminder Geest. - Wirzburger Geographische Arbeiten, 50. 176 S.
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2. HOHLFORM AM SONNENBERG BEI KREMPEL

Diese Hohlform ist vollst&ndig aufgefiillt, da sie sich in Hanglage befindet.
Entdeckt wurde sie durch die Ausbeutung eines &stlich davon gelegenen Kies-
lagers. Dabei wurden schrédg nach unten laufende fossile B&den angeschnitten,
die anschliessend durch Bohrungen datiert werden konnten. Der untere Boden ist
eemzeitlich, der obere diirfte ins Brdrup gehdren. (Vgl. dazu Abb. 10.) Die ganze
Hohlform und das Profil stehen unter Schutz. ,

A\, ) N Ty g
) Ve £ Satpag ¥ s
BRI ’_,N Obevey fossiler Bodan~ 2
Ll Do /(Brtrupvbnhr:hd:d ) )
L= wl?\%/ ///,. // - ‘/ /7
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N /(EC""J"fGr,IoLiuL)

T T T T T 4 1 1 v 1 i [ i ¥ i + i 1 ¥ ' | t i

-
A5 20 . 25 3o 35

Sovmenbzr?_bd Krempel sidt, Cuxhaven, August 4980
S'andgrubc Schalk, Sudteil der Westwand ,” Aufrahme: G.Roeschmann, Geol, Ansprache : U, Lade
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3 Weldlt‘c'lqlazml& Fliefarde S‘and,',,verFlu.rcncr"‘ umgelagerter Ah-Hor'2ont des oberen F:.m'lcn Bodens (T f(Ah )

4 e T"T ; Sandj periglazidv yoranderter Bleichhovizont —t - (% Agg

5 == =" schw. lehmiger Sand ; periglazide vecanderter B~ florizont  —u— ' G_TﬂBk +1 fBst)

6 Weichul%lqzialc niveofluvia tile Sande, geschic tct, C-Horizont des - (re)
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g Waffhesiadialc FlicPerde; Sand, selten dinne bumose Lagen i.ob,Teil; Bleichhorizont —it= ] fAe)
A0 -t —u= " ;schw,lehmiger Sand bis Sand, z.#sch(uf?g )3Te steinig; B-Horiaont ~ —u= (_TLTF Bst, 8
A —r— hiveofluviatile Sande (2), oft Pow',laz:'c:r estoct, 2T, FiePerde; C-forzont —4— e
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Abb. 10: Die Hohlform von Sonnenberg bei Krempel slidl. Cuxhaven
(U.LADE 1980).
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3. BOHRUNG IM EMMELKE-TAL

Zur Entwicklung des Geestrandes.

GEEST MARSCH

Geestrandmoor

Normalprofil
n
Withelmshaven
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[
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HOLOZAN: R Tort ] Ton(KleiJu Schiuft

Basistort

Sand r
-
Abb. 1ll: Entwicklung des Geestrandes (aus BEHRE 1978).

In trockenen Zeitabschnitten breitete sich vom Geestrand her Torf gegen die
Niederungen aus. In Zeiten mit hSherem Meeresspiegel (d.h. Transgressionsphasen)
brach das Meer tief in das Hinterland ein, {berflutete die Moore und lagerte
Klei ab. Mit Hilfe von Bohrungen kann versucht werden, die Ausmasse der ver-
schiedenen Transgressionen zu rekonstruieren.

Sedimentabfolge im Emmelke-Tal:
0 - ca. 150 Niedermoortorf
150 - 355 Kalkfreier Klei, d.h. Brackwasserklei mit regelmdssigen
Pflanzenresten. Er entspricht der Calais IV-Transgression.
Die Dinnkirchen-T. fehlen hier am Rande der Hadelexr-Bucht.

355 -~ 365 Uebergang
365 —- 440 gut ausgebildeter, stark zersetzter Torf (=Basistorf)
440 - Sand = Pleistozin

Die Basistorfe sind von unterschiedlichem Alter, die &dltesten stammen aus
dem Boreal, die jlngsten entstanden meist um ca. 500 v.Chr., selten sogar
erst im Mittelalter.

Literatur zu Punkt 3

BEHRE,K.~E., 1978: Die Geschichte des Jadebusens und der Jade. - In
REINECK,H.-E., 1978: Das Watt. - Kramer Frankfurt am Main, 2. Aufl.,
39-49,



4,5 . DAS AHLENMOOR (Abb. 12)

Das Ahlenmoor liegt ndrdlich der Geestinsel Flégeln. Inklusive der Randzonen
umfasst es 60 kmZ2, das eigentliche Moor misst 40 km2. Es ist ein direkt auf
der Geest aufgewachsenes, also wurzelechtes Hochmoor, das sich vor allem im
Atlantikum und im Subatlantikum ausgebreitet hat. Das Wachstum war sehr un-
regelmdssig. Bis 1974 wuchs das Moor noch, wurde dann aber trotz aller Kimpfe
durch Overbeck zur Abtorfung freigegeben.

Schon sehr frih stachen die Bauern den stark zersetzten Schwarztorf zum An-
feuern; den darliberliegenden, schwachzersetzten Weisstorf nutzten sie nicht.
Damit setzte schon sehr frith eine Schidigung der Moore ein. Heute findet der
Schwarztorf keine Verwendung mehr, dafir wird der Weisstorf zur Gewinnung von
"Dingetorf" maschinell abgebaut, nachdem das Moor vorher mit Hilfe von Ent-
widsserungsgraben trockengelegt worden ist. '

Hochmoor, mehr als 5ém
Weintorf 0.d. Oberfidche

Hochmoor, Schwarrtor!
a.¢ Oberfidche

KNfedermoor

Gebiete mit wurzeleshtom

Hecrmoer

Geblete mit marinem Ten

i Mscrpeofic

Moargrerze

Mogrmarsch

Marsch

Profiilinie mit Bezeichnung
der Bohrungen

Abb. 12: Geologische Karte zum Ahlen-Falkenberger Moor. (Aus SCHNEEKLOTH 1970).

Zur Vegetation:
ozeanische Arten: Erica tetralix
Narthecium ossifragum
Myrica gale (wurde friiher statt Hopfen zur Bierher-
stellung verwendet, enthdlt jedoch toxische
Stoffe).
Eriophorum angustifolium ist hier eine reine Hochmoorart, weil durch den
Einfluss des Meeres die Hochmoore etwas mineralischer sind als weiter im
Binnenland.
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Zur Pollenanalyse (Abb. 13)

Durch das sehr offene Gelande sammelt sich der Pollen aus einem sehr grossen
Umkreis auf den Mooren, so dass Moorprofile nur Sammelprofile fir ein rela-
tiv weites Gebiet ergeben.
Beginn der Vermoorung im Subatlantikum. Buchenkurve beginnt um etwa 1800 v.
Chr., Carpinus um 700 v.Chr., die Ausbreitung erfolgte um 200 v.Chr., dann
aber hauptséchlich im Mittelalter. Ulmen-Abfall ist hier nicht ausgepréagt,
der Linden-Fall liegt etwa bei 600 v.Chr. Pinus ist wahrscheinlich seit der
' Rémerzeit hier nicht mehr heimisch, wird aber seit 1750 wieder angepflanzt,
was in den Pollendiagrammen zu einem deutlichen Anstieg der Pinuskurve

fiihrt. Fagopyrum wird, nach dem bisher &ltesten Dokument seit 1331 angepflanzt.

Literatur zu Punkt 4 und 5

BEHRE,K.~E., 1976: Pollenanalytische Untersuchungen zur Vegetations- und
Siedlungsgeschichte bei Fl6geln und im Ahlenmoor (Elb-Weser-Winkel). -
Probleme der Kistenforschung im Stdlichen Nordseegebiet, 11, 101-118,

SCHNEEKLOTH,H., 1970: Das Ahlen-Falkenberger Moor.- Geolog. Jahrbuch 89,
63-96.

BOHRUNG AHLENROENNE (Abb. 14)

0 - 150 cm Weisstorf (oben stdrker zersetzt)
150 - 300 cm Schwarztorf
300 - 320 cm Bruchwaldtorf

Der Klei gehdrt zu einer Klei-Zunge, die in einer Niedermoorrinne (zuvor zur
Entwédsserung dienend) durch die Calais IV-Transgression um 2200 v.Chr. hier
abgelagert wurde. Sie ist zeitgleich mit dem Klei-Band bei der Bohrung im
Emmelke-Tal.
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Abb. 14: Pollendiagramm Ahlen-Falkenberger Moor N II (aus SCHNEEKLOTH 1970).
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DAS FUENFSEENGEBIET

Die Niedermoore und auch Teile der Hochmoorgebiete wurden schon sehr frih
kultiviert. Bei den Hochmooren wurden vor allem zwei Kulturformen verwendet:

1. Fehnkultur (siehe spéater)

2. Moorbrandkultur: dabei wurde das Moor entwdssert, anschliessend umge-
pfligt und im Friihjahr angezindet. Da dadurch im Frihling riesige
Flachen brannten, bildete sich {ber ganz N-Deutschland eine immense
Rauchwolke, die durch den Wind nach Polen getrieben wurde, was zu di-
plomatischen Interventionen fiihrte. Durch den Brand wurden die Minera-
lien aufgeschlossen und den Pflanzen zuganglich gemacht. Nach wenigen
Jahren der Nutzung musste das Moor ca. 30 Jahre in Ruhe gelassen werden,
bevor es erneut abgebrannt werden konnte. Angebaut wurde hauptsachlich
Hafer und Buchweizen, wobei der letztere auch auf armen Sandbdden ge-
pflanzt wurde. Seit dem Beginn dieses Jahrhunderts ist der Moorbrand
verboten.

Heute wird auf den Hochmoorfldchen direkt nach der Entwdsserung Grinlandkul-
tur betrieben. Da der Boden &usserst arm ist, ist eine starke Dingung notwen-
dig. Die Ertr&ge sind jedoch trotz der hohen Diinge- und Entwidsserungskosten
sehr gut (2 Stlick Grossvieh auf 1 ha) und bedeutend besser als auf den bes-
seren BOden des Marschlandes, da dieses durch Leberegel verseucht ist.

Das Flinfseengebiet liegt am Ostrand des Ahlenmoores und umfasst ein noch eini-
germassen lebendes Hochmoorgebiet. Seit einigen Jahren ist es unter Schutz ge-~
stellt. Um den Einfluss der ringsherum vorgenommenen Entwdsserung und Dingung
még}ichst zu vermindern,werden noch weitere Fldchen dazugekauft.

Im Naturschutzgebiet liegen mehrere grdssere und kleinere Kolkseen. Ihre Tiefe
liegt zwischen 1 und 2 m, wobei sie den mineralischen Untergrund meist nicht
exrreichen. Ihre Entstehung ist sekunddr, eventuell durch die Vertiefung von
Schlenken durch langeres liegenbleiben von Schnee, was zum Absterben der da-
runterliegenden Moore fihrte. Im grossen Kolksee ist der Wasserstand durch

die Entwdsserung in der Umgebung abgesenkt worden, was eine starke Verlandung
zur Folge hatte. Vegetationsaufnahmen siehe Exkursionsbericht der NW-Deutsch-
land-Exkursion 1980, Veg.aufnahmen 3-5.

DAS TORFKLIFF AM DAHLEMER-SEE

Dahlemer-, Halemer- und auch Flégeler-See sind Geestrandseen, die in den
Entwdsserungsrinnen einerseits durch die Geest, andererseits durch die Hoch-
moore und das gegen das Meer zu hdher liegende Land aufgestaut worden sind.
Ursprliinglich lagen sie mehr oder weniger direkt am Geestrand. Durch den
Wellenschlag wird jedoch auf der Ostseite (Hauptwindrichtung W-E) sténdig
Torf erodiert. Dadurch bildet sich am Ostufer ein ca. 1 m hohes Steilufer,
das sogenannte Torfkliff, wdhrend sich auf der Westseite eine Verlandungszone
mit nach Westen anschliessendem Niedermoorbereich bildet. Der See wandert also
nach Osten ins Hochmoor hinein.

Pollenanalyse kann hier nicht betrieben werden, weil die ganzen Seesedimente
mit altem, abercdiertem Material vermischt sind.
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Mittwoch, 29. September : Entwicklungsgeschichte der Siedlungskammer Fl&geln

seit dem Neolithikum

9. EINFUEHRUNG IN LANDSCHAFTS- UND SIEDLUNGSGESCHICHTE IN DER BURG BEDERKESA

Die seit 1240 bestehende Burg Bederkesa wurde mit erheblichen Mitteln re-
stauriert und beherbergt nun ein Museum mit einer Ausstellung Uber "Siedlung
und Umwelt in Marsch und Geest". Hier gab uns Prof. Behre einen allgemeinen
Ueberblick Uber das Elbe-Weser-Gebiet und lber die Siedlungsgeschichte der
Gegend am Beispiel der Geestinsel Flégeln.

Landschaft: Im Hochweichsel war der Meeresspiegel um ca. 90 m gegniber dem
heutigen abgesenkt. Durch das Abschmelzen der Eismassen hob sich der
Meeresspiegel wieder, bis er im Atlantikum so hoch stand, dass sich die
Entwdsserung verschlechterte, und sich das Wasser in den Senken zu stauen
begann. Das fldhrte zur Vermoorung und damit zur Auftrennung der grossen
Geestplatte in einzelne Geestinseln (Abb. 15)

In tiefer gelegenen Gebieten lagerten die verschiedenen Transgressionen
periodisch Meeressedimente ab. Durch die starke Transportkraft des Wassers
bildeten sich entlang der Fliusse und entlang der Kiliste Uferwédlle, die 1l bis
2 m {ber NN lagen. Dadurch wurde auf das unter NN liegende Hinterland kaum
noch Ablagerungen eingebracht. Die Entwdsserung dieses Hinterlandes funktio-
nierte Uberhaupt nicht mehr, so dass vor allem im Winter grosse Teile untexr
Wasser lagen. Im letzten Jahrhundert wurde dann der Hadeler-Kanal gebaut,
der jetzt die Entwdsserung des ganzen Gebietes mit Hilfe von Pumpwerken
besorgt und damit erst eine Besiedlung der tiefer gelegenen Gebiete er-
méglichte.

[ etay tenpeat -2 ralsedbog{” | geest(pleistocene) o kettle - hole bog

Abb. 15: Verteilung von Mooren und Geest im Elbe-Weser-Gebiet.
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Der Siedlungsraum des Menschen ist durch die Einwirkung des Meeres sehr stark
eingeschréankt. Sicher vor Meereseinbrilichen war man vor dem Bau der Deiche nur
auf der Geest, mit ihren sehr armen Bdden. Die besseren Bdden der tieferen
Lagen konnten wegen der Gefahr der Ueberflutung nur genutzt werden, indem man
Higel, sogenannte Wurten, aufschiittete und die Siedlungen, z.T. inklusive der
Ackerfl&chen, darauf errichtete (siehe dazu spéater). )

Seit 1971 l8uft ein grosses Programm mit Untersuchungen zur Siedlungs- und
Wirtschaftsgeschichte der Geestinsel Flégeln. Diese Geestinsel misst 23 km2
und wird topographisch in einen westlichen, einen zentralen und einen &st-
lichen Teil aufgegliedert.

Die Siedlungsfunde erstrecken sich Uber den ganzen Zeitabschnitt vom Neolithi-
kum bis ins spédte Mittelalter. Sie sind aber nicht gleichméssig Gber die ganze
Insel verteilt, sondern zeigen je nach Zeitabschnitt unterschiedliche Sied-
lungsschwerpunkte (dazu Tab. 1).

Literatur zu Punkt 9

BEHRE,K.-E., K.BRANDT, D.KUCAN, P.SCHMID & W.H.ZIMMERMANN, 1982: Mit dem
Spaten in die Vergangenheit. 5000 Jahre Siedlung und Wirtschaft im
Elbe-Weser-Dreieck. - Landkreis Cuxhaven und Nieders. Landesinst. £fir
Marschen- und Wurtenforschung, Wilhelmshaven, 39 S.

GRABUNG DER MITTELALTERLICHEN WUESTUNG DALEM

Leitung Dr. W.Zimmermann

Seit mehreren Jahren wird im Bereich dieses mittelalterlichen Dorfes gegraben.
Der Boden gehdrt der Bremisch-Verdischen-Ritterschaft, mit der die Zusammen-~
arbeit gut ist.

Beim Dorf kdénnen mehrere Bauetappen unterschieden werden, indem Pfostenl&cher
ausgegraben werden, und das Material auf Keramikresten, Perlen oder sonstige
Kleinfunde durchgesehen wird. Falls es sich um Eichenpfosten handelt, kann

das Alter dendrochronologisch bestimmt werden. Zundchst hatten die H3user
einen rechteckigen Grundriss, wandelten sich aber im Laufe der Zeit zu soge-
nannten Schiffshiusern mit nach aussen gebogenen Seitenwdnden. Bis 1300 wurde
die Pfostenbauweise verwendet, d.h. die tragenden Pfosten wurden direkt in

den Boden eingegraben. Nach 1300 wurden die Pfosten auf Stdndersteine gestellt,
was eine solide Zimmermannsarbeit verlangte, da kein Halt mehr durch die in den
Boden geschlagenen Pfosten mehr kam. Um 1340 fiel das Dorf Dalem wiist, da das

Kloster Neuenwalde 1334 an die Furt am Westende der Insel verlegt, das ganze
Dorf aufgekauft und die Bauern in der Umgebung des neuen Klosters angesiedelt
wurden. Die Aecker wurden aber noch einige Zeit weiter bestellt.

Da es diesen Sommer fir Grabungen zu trocken war, wurden im angrenzenden Wald
Bohrungen durchgefihrt, um Angaben Uber die mittelalterlichen Aecker zu be-
kommen. Dabei sah man, dass der Humus im Walde bis zu 60 cm tief ist. Der
Grund liegt darin, dass der Boden ehemals tief umgegraben worden war und man
den Mist aus den Stéllen auf die Aecker hinaus gebracht hat. Zur Abgrenzung
der mittelalterlichen Ackerflur eignet sich die Phosphatanalyse hervorragend.
Die Werte liegen bei mindestens 880 ppm fir die Siedlung, mindestens 200 ppm
fir Aecker und um 50 ppm ausserhalb. Damit konnte man feststellen, dass die
Ackerflur von Dalem ungef&hr 170 ha gross war. Im Vergleich dazu 103 ha fir
Fldgeln nach dem Ausbau des Dorfes um 1610. In Dalem hatte die Ackerflur schon
um 700 n.Chr. diese Grdésse.
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Im gut durchlifteten Sandboden der Geest erhalten sich die Pflanzenreste nur

in verkohltem Zustand. "Leider" brannte es in Dalem nicht sehr oft, so dass

die Suche nach pflanzlichen Resten nur durch zeitaufwendiges Schld&mmen einen
gewissen Erfolg verspricht. Pro Jahr werden 8 Monate gegraben, davon ist wahrend
6 Monaten die Schldmmanlage in Betrieb. Es wurde hauptsédchlich Roggen und
Gerste, dann auch Hafer und Lein angebaut.

Zu der Siedlung Dalem gehdrt auch ein Grdberfeld, das bis ca. 1200 benutzt
wurde. Neben menschlichen Bestattungen sind auch einige Tierbestattungen

(Rind, Pferd, Hund), wohl als Opfergaben an heidnische G&tter, nachgewiesen.

Wie stark nun der Mensch in die Waldvegetation in der Umgebung des Dorfes
Dalem eingegriffen hat, zeigen die Pollenanalysen einiger in der unmittel-
baren oder weiteren Umgebung der Aecker liegender Kesselmoore. Es sind z.T.
mit postglazialem Torf angeflillte pleistozéne Hohlformen, die sehr genaue
Vorstellungen von der Vegetationsentwicklung im Zusammenhang mit den mensch-
lichen Siedlungen vermitteln.

Literatur zu Punkt 10

GEBHARDT ,H., 1982 (?): Phosphatkartierung und bodenkundliche Gelindeunter-
suchungen zur Eingrenzung historischer Siedlungs- und Wirtschaftsflichen
der Geestinsel Flégeln, Kreis Cuxhaven. - Probl. 4. Kistenforschung im
stidl. Nordseegebiet, 14

KESSELMOOR SWIENSKUHLE

Dieses Moor lag wdhrend der Siedlungsphase im Bereich des Ackerlandes von
Dalem und sollte ermdglichen, die Art der Bearbeitung der Felder zu rekon-
struieren.

Das Profil wurde sehr genau untersucht, alle 2,5 cm eine Probe, z.T. sogar
alle 1,25 cm.

Das Diagramm reicht bis ins &ltere Atlantikum zurlick. Bis um ca. 3000 v.Chr.
sind keine Siedlungszeiger vorhanden; wenn Menschen dagewesen waren, dann

nur mesolithische J&ger und Sammler. Mit dem Ulmenabfall um 5190 BP sind
erste Getreidepollen und Pollen von Plantago lanceolata zu finden. Das dirfte
der Beginn des Neolithikums sein. Fldgeln war aber damals wahrscheinlich noch
nicht besiedelt. Erst einige Jahrhunderte spéter, um 4435 BP, ist, parallel
zum Linden-Fall, ein starker Anstieg der Cerealien, von Plantago lanceolata,
Rumex acetosella, Calluna, Artemisia und der Gramineen zu sehen. Das darf sicher
mit dem Beginn der Siedlungszeit der Trichterbecherleute verknlpft werden.

Von hier weg zeigt das Diagramm eine durchgehende Besiedlung bis in die Jjlngere
Bronzezeit. Dann ist eine Phase mit geringeren Werten von Kulturpflanzen und
Siedlungszeiger festzustellen, die bis in die Eisenzeit reicht. Eine neue Be-
siedlungsphase setzt in der ausgehenden &dlteren Eisenzeit ein. Nun wird auch
schon Roggen angebaut. Dabei handelt es sich aber sicher nicht um ein Ge-
treideunkraut, wie oft angenommen wird, denn ein Samenfund mit sehr viel
Roggen wurde mit 280 n.Chr. datiert.

Um ca. 500 n.Chr. gehen ganz plétzlich die Kulturphasen auf Null und die
Siedlungszeiger sehr stark zurlick. Erst um 700 beginnt eine neue Siedlungs-
periode. Das stimmt genau mit der Siedlungsliicke zwischen 500 und 700 {berein,
die auf die Auswanderung der Angeln und Sachsen nach England zurtckzufihren
ist. Die neue Siedlungsperiode steht im Zusammenhang mit der Grilindung des
Dorfes Dalem und endet um ca. 1356.



12.

13.

- 23 -

DER SILBERSEE

Dieses Kesselmoor liegt noch gerade ausserhalb der mittelalterlichen Acker-
fluren.

Das Hochmoor wurde erst in jungster Zeit etwas entwdssert und jetzt beweidet.
Im Zentrum liegen 420 cm Sediment. Im frithen Prédboreal beginnt die Sedimen-
tation mit einer Mudde. Nun folgt ein Hiatus, der bis an den Beginn des
jlingeren Subatlantikums reicht. Ueber dem Hiatus findet man wieder eine Mudde-
Lage, die erneut in Hochmoortorf lbergeht. Es handelt sich hier also um einen
fossilen Kolk.

Im Teil {ber dem Hiatus ist die Besiedlung von Dalem noch gut abgebildet,
jedoch sind die Werte der Kultur- und Siedlungszeiger schon deutlich geringer.
Nach der Siedlungsphase des 14. und 15. Jahrhunderts zeichnet sich eine gute
Wiederbewaldungsphase mit vorerst Betula, dann Corylus und zum Schluss Pinus
ab. Im Gegensatz zur Swienskuhle ist Fagus hier gut entwickelt, da sich in
der N&he Stellen mit Geschiebelehm und somit bessere Bdden befinden.

Nicht weit vom Silbersee entfernt liegt das Immenmoor, ebenfalls 420 cm tief.
Trotz der geringen Entfernung sind die Unterschiede sehr gross. Der unterste
Abschnitt widerspiegelt die Landnahme durch die Trichterbecherleute, indem
Tilia von 47,4% auf wenige Prozente abfdllt. Da die Erhaltung der Proben her-
vorragend ist und somit eine selektive Korrosion ausgeschlossen werden kann,

ist anzunehmen, dass die einzelnen Vertreter des EMW nicht gleichmissig im
Walde verteilt waren, sondern dass ein ausgeprdgtes Mosaik bestanden haben muss.

Nach dem Mittagessen am Haselhdrn mit Blick auf den Halemer-See besuchten wir
die Gegend der Halbinsel Eckh&ltjen. Diese Halbinsel war seit dem Neolithikum
stdndig bewohnt. Die ersten Funde stammen von einem trichterbecherzeitlichen
Haus, datiert mit 4420 BP (also zeitgleich mit dem Tilia-Fall). Die Spuren
gehen dann mehr oder weniger weiter Uber Siedlungen in der Bronzezeit bis zu
einem Dorf wdhrend der rém. Kaiserzeit und der V&lkerwanderungszeit mit einer
ausgedehnten Ackerflur (Celtic fields, siehe spiter). Die Lage dieser Halbinsel
ist ausserordentlich glinstig, da der Weg zum Wasser kurz und damitrdiéHméglich—
keit zu einem gewissen Handel gegeben war. Bei der Aushebung eines Grabens in
der der Halbinsel vorgelagerten Niederung stiess man auf einen ca. 3 m breiten

PRAEHISTORISCHEN SANDWEG (Abb. 16)

Unsere Bohrung ergab 0 - 60 cm jldngere Vermoorung
60 -~100 cm Sand
100 -200 cm Flachmoortorf, im oberen Teil verndsst.

Der Weg konnte mit Hilfe eines seitlich zur Befestigung des Weges eingeschlage-
nen Pfostens mit 1755 BP (korr. 210 n.Chr.) datiert werden. Der vernédsste Torf
unterhalb des Weges deutet daraufhin, dass der Weg aus Zwang angelegt worden
war, da das Moor zusehends ndsser wurde.
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Pollendiagramm Fldgeln VI mit prdhistorischem Sandweg (aus BEHRE 1976).

16

Abb.



14.

- 25 -

STEERTMOOR

Das Moor liegt nur wenige 100 m von Eckhdltjen entfernt. Das Profil Fldégeln V
(aAbb. 17) wurde etwas weiter aussen im Moor, Fldgeln IV (Abb. 18) nur 200 m
von den Siedlungen weg erbohrt. Das Profil V geht bis in die jlngere Dryas zu-
rick (nur ab VI gezeichnet).

Beide Diagramme zeigen recht deutlich die Besiedlungsphase aus der rdSmischen
Kaiserzeit, die darauffolgende Liicke und die anschliessende Neubesiedlung der
Geestinsel. Was aber wiederum klar auffidllt, sind die Mengenverhdltnisse. Im
nidher gelegenen Profil (IV) sind die Kulturzeiger deutlich hdher, wdhrend das
Profil V schon eher die Verhdltnisse des grossen Moores und damit der ganzen
weiteren Umgebung wiedergibt.

Literatur zu Punkt 13 und 14

BEHRE,K.-E., 1976: Pollenanalytische Untersuchungen zur Vegetations- und

15.

18,

Siedlungsgeschichte bei Flégeln und im Ahlenmoor (Elbe-Weser-Winkel). -
Probl. d. Kistenforschung im stdl. Nordseegebiet 11, 101-118.

CELTIC FIELDS

Zu den eisenzeitlichen bis kaiserzeitlichen D&rfern gehdrten recht ausgedehnte
Ackerfluren. Die Spuren dieser Aecker sind heute noch erkennbar, am leichtesten
mit Falschfarbenaufnahmen.

Dé&mme begrenzten jeweils Fldchen von ca. 45 m Seitenlénge. Im Unterschied zu
England, wo diese Damme wahrscheinlich als Grenzwdlle zwischen den Aeckern
dienten, wurden diese bis zu 18 m breiten D&mme hier in Fldgeln beackert,
wdhrend die eingegrenzten Fldchen vielleicht als Weiden dienten. Die Phos-
phatuntersuchungen zeigen ganz deutlich, dass zwar lberall gedliingt wurde, aber
doch hauptsidchlich auf den W&llen.

Die mittelalterlichen Aecker waren Langstreifenaecker und sind leicht von den
mehr guadratischen Celtic fields zu unterscheiden.

Um auch die mehr touristische Seite der Exkursion nicht zu kurz kommen zu
lassen, fihrte uns Prof. Behre auch zur

STEINKISTE FLOEGELN

Zwei Hlgelgrédber liegen dicht nebeneinander. Das eine wurde ausgegraben. Es
ist ein Einzelhockergrab mit einem Steinkranz um die Grabkammer. Der Hlgel war
aus Sand und im ursprlinglichen Zustand ca. 2 m hoch. Das Alter wird mit 1800
v.Chr. angegeben. Damit gehdrt das Grab an den Uebergang vom Neolithikum zur
Bronzezeit.
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Hochmoorarten

t Siedlungszeiger

Pollendiagramm Fldgeln V (aus BEHRE 1976).
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Bbb, 18: Pollendiagramm Fl&geln IV (aus BEHRE 1976).
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KESSELMOOR FLOEGELNER HOLZ

Dass es sich um ein Kesselmoor handelt, vermag fast nur ein geschultes Auge

zu erkennen. HShenunterschiede sind in dem dicht bewaldeten Gebiet nicht ex-
sichtlich.

Das Profil ist 6 m lang.

Mit dem Ulmenabfall setzt auch gleich die Rurve von Plantago lanceolata ein.
Der Lindenabfall ist wiederum mit 4410 BP datiert. Gleichzeitig steigen die
Werte von Plantago lanceolata, der Gramineen und der Cerealia an. Das bedeutet:
die Trichterbecherleute waren hier in der Nihe.

Obwohl die Siedlung Dalem nur 4 km von der Bohrstelle entfernt ist, zeichnet
sie sich Uberhaupt nicht ab. Erst im obersten Abschnitt steigen die Siedlungs-
zeiger erneut an. Sie stehen sicherlich im Zusammenhangmit der Grlindung von
Fldgeln im 11. Jh. und dem Ausbau des Dorfes im 16.Jh.

Zusammenfassend zur Vegetationsgeschichte im Siedlungsraum Fldgeln sei folgen-
des erwdhnt:

Um genaue Vorstellungen von den Einfllissen des Menschen auf die Vegetation
und von der Bewirtschftungsweise der Felder zu bekommen gentigen Profile aus
den Mooren entlang des Geestrandes nicht. Sie geben nur einen Mittelwert aus
der weiteren Umgebung wieder. Gut geeignet sind dagegen kleine Moore (hier
Kesselmoore) im unmittelbaren Bereich der Siedlungen.. Wie uns an mehreren
Beispielen gezeigt wurde, fliegen die Pollen gerade der Kulturpflanzen, aber
auch der Siedlungzeiger nicht sehr weit, so dass ihre Prédsenz mit der Distanz
sehr rasch abnimmt. Aber auch sonst kdnnen deutliche Unterschiede beobachtet
werden, indem je nach Untergrund oder Wasserverhdltnisse gewisse Bdume be-
ginstigt oder benachteiligt sind und sich dies in den Pollenniederschl&gen
abzeichnet. Die Resultate aus Kesselmooren dlrfen also nie verallgemeinert
werden.

Die Anwesenheit von Centaurea cyanus ist immer ein Hinweis auf Wintergetreide
und tritt hier nur in Verbindung mit dem mittelalterlichen Roggenanbau auf.
Plantago lanceolata stand wahrscheinlich ebenfalls auf den Feldern solange
der Hakenpflug verwendet wurde. Spater wurde er wohl durch den Wendepflug

auf Feldrander, Wege und Weiden verdréngt.

Der letzte Punkt auf dem heutigen Programm war der

VORGESCHICHTSPFAD MIT GRAEBERN,

der etwas slidwestlich von Fldgeln liegt, und wo man eine ganze Anzahl von
Higelgrédbern aus dem Neolithikum und der Bronzezeit sehen kann. Ein trichter-
becherzeitliches Ganggrab von ca. 4400 BP ist vollstdndig ausgegraben. .
Ein anderes Ganggrab ist restauriert und zugénglich gemacht worden, um dem
heutigen Besucher zu ermdglichen, sich als neolithische Leiche zu fihlen und
zu sehen, wie gemlitlich trocken und warm es in solchen Grébern sein kann.
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Donnerstag, 30. September : Marsch und Wurten, Aussendeichsmoor

Am Vormittag erhielten wir durch Prof.Dr. P.Schmid einen Einblick in die Ent-
wicklungs—- und Siedlungsgeschichte des Geestrlckens "Hohe Lieth" ndérdlich
Bremerhaven und des Landes Wursten.

19. AUSSICHTSPUNKT PIPINSBURG

Der Geestxrlicken, auf dem die Pipinsburg steht, spielte fliir die Bewohner schon
immer eine wichtige Rolle. Am Ende der Bronzezeit, in der frihen Eisenzeit

und vor allem im 1.Jh. vor Christus ist eine Siedlungsverdichtung zu beobach-
ten. Vor allem in der letzten Periode handelte es sich vorwiegend um Wander-
siedlungen, da die Bedingungen flr Ackerbau schlecht waren und der Boden nicht
Uber ldngere Zeit genltgend hergab.Wdhrend der rdémischen Kaiserzeit und spéter
wurden dann stdndige Siedlungen gebaut, die aber nie so gross wurden wie Jjene
auf Flégeln. Alle diese Siedlungen waren durch einen NS verlaufenden Langs-
weg miteinander wverbunden.

Ganz in der N&he der Pipinsburg stehen Reste der sogenannten Heidenburg aus
der r&mischen Kaiserzeit. Diese Burg schien vor allem ein Handelszentrum ge-
wesen zu sein. Der Transport erfolgte auf den natirlichen Wasserwegen, den
Prielen. Aehnlich hatte man sich wohl auch die Bedeutung der Pipinsburg vor-
zustellen, die als Wehranlage im 10.-12. Jh. gebaut wurde, im Besitz des
Kénigs war und in Beziehung zu den Flrsten von Bederkesa stand. Von hier aus
wurde 1343 durch den Bischof von Bremen zusammen mit dem hier anséssigen
Landadel versucht, die Friesen, und damit die Marsch,unter Kontrolle zu bekommen.
Dies gelang ihnen aber erst 1524, wobei sie jedoch nie grossen Einfluss be-
sassen.

20,21,22. MULSUM, WREMEN UND NEUFELD

Zur geologischen Entwicklung der Marsch im Lande Wursten siehe Abb. 19. Der
Basistorf stammt aus dem Atlantikum. Dartiber wurden Sande und Tone abgelagert.
Wahrscheinlich zwischen den Transgressionen Calais IV und Dinnkirchen 0 ver-
mochte sich an gewissen Stellen eine terrestrische Ablagerung zu bilden, wurde
aber bald wieder vom Meer tiiberflutet. Ungefidhr zwischen 1500 und 1000 v.Chr.
entstand ein Schilftorf von z.T. 20 cm Machtigkeit. Diese Verlandungsphase ist
Uberall entlang der Nordseekiiste nachgewiesen. (Im Emsgebiet wurden die
Siedlungen im 7.-3. Jh. v.Chr. ebenerdig gebaut.) Noch vor Christi Geburt
wurde aber alles wieder Uberschwemmt (Dl). Die damalige Kistenlinie lag un-
mittelbar an der Grenze zwischen dem heutigen Lietland (tiefgelegen, Boden

1-2 m tief entkalkt) und dem Hochland (hdher gelegen, hdchstens bis 1 m tief
entkalkt). Dabei wurde ein ca. 9 km langer Strandwall aufgeworfen. Damals
trennte ein ca. 2 km breiter Meeresarm die Geest von der Gegend der Feddersen
Wierde. Auch in jener Zeit wurden wahrscheinlich entlang der Geest zweli Strand-
wélle (grauer Wall) gebildet. Das bedeutet, dass in den letzten Jahrhunderten
v.Chr. das Land Wursten zum grdssten Teil ein ausgedehntes Wattgebiet war. Als
letzter Rest des ehemaligen Festlandes blieb eine schmale langgestreckte Insel.
Mehrere Funde von Tonscherben und Feuersteinen sprechen fir eine Besiedlung
der Marsch schon in der spédten Bronzezeit. Die eigentliche Landnahme erfolgte
aber erst etwa 50 v.Chr., wo Siedler sich auf der langgestreckten Insel, un-
mittelbar hinter dem Kiistenwall niederliessen (Abb. 20). Zun&ichst bauten sie
zu ebener Erde, begannen aber bald, durch den Anstieg des Sturmflutspiegels
gezwungen, Wurten aufzuschichten. Die Besiedlung dieser Wurten dauerte von

ca. 500 v. - ca. 500 n.Chr. Bei den Ausgrabungen von Feddersen Wierde konnte
festgestellt werden, dass nach einem WohlstandshShepunkt etwa im 3. Jh. n.Chr.
die Hduser kleiner und ihre Anzahl geringer wurde. Durch die immer hdufiger
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werdenden Sturmfluten wurden die Aecker versalzen, die Existenzgrundlage ging
immer mehr verloren, bis die Siedlungen endgiiltig aufgegeben werden mussten

(D III). Da ganz Nordwestdeutschland in Mitleidenschaft gezogen war, blieb
nichts als die Auswanderung nach England.

Die neue Landnahme setzte am Ende des 7., aber hauptsédchlich im 8. Jh. ein
(Abb. 2I). Die Leute stammten auf Grund der Keramik und ihrer Bestattungssitten
(Urnengrédber) wahrscheinlich aus Westfriesland. Zundchst wurden die pré&histo-
rischen Wurten wieder besiedelt. Im zentralen und siidlichen Gebiet fielen sie
jedoch sehr bald wieder wlist oder waren nur noch locker bewohnt. Denn am Ende
der D III-Trangression im 8.Jh. sind die der alten Kiste vorgelagerten Watt-
gebiete verlandet, so dass die Siedler mdglichst rasch ins fruchtbare Land
zogen. Die &ltesten Siedlungen sind Nisselwarden und Wremen. Im Stdteil reichte
das Kulturland weit Uber die heutige Kistenlinie hinaus. Im 12. und 13. Jh.
wurden hier jedoch wieder grosse Gebiete iUberflutet, wobei die beiden D&rxfer
Rintzeln und Remintzeln zerstdrt wurden.

Im ndrdlichen Teil wurden zu Beginn des 8. Jh. die alten Wurten ebenfalls
wieder besiedelt, blieben aber auch weiterhin bewohnt. Offenbar war in jenem
Gebiet das Watt noch nicht trocken gefallen. Die Verlandung fand erst im 9.
und 10. Jh., ungefdhr gleichzeitig mit dem Meeresarm entlang der Geest, statt.
Die planmdssige Landnahme im 9. und 10. Jh. ging von Mulsum, Dorum und Alsum
aus (Abb. 22). Es wurden keine geschlossenen DSrfer mehr, sondern Gehdftwurten
errichtet, die in einem einzigen Arbeitsgang aufgeworfen wurden. Das Material
stammte aus der unmittelbaren Umgebung. Diese Geh&éfte waren mit einem Sommer-
deich umgeben, dessen Errichtung wahrscheinlich Sache des Gehdftbesitzers war.
Etwa im 11. und 12. Jh., begann auch der Bau der grossen Deichanlagen. Das war
dann wohl eine Gemeinschaftsarbeit der Dorfgemeinschaften und der Bauernschaften.
Der Deich des Oberstrichs war noch als Sommerdeich gebaut, die Deichlinie des
Niederstrichs jedoch als Winterdeich. Im hohen Mittelalter wurde dann als 2.
starker Winterdeich der "Altendeich" gebaut, der im Norden direkt an die Geest
anschliesst. Wie weit er im SGden eine Fortsetzung hatte, ist nicht bekannt.
1636 wurde der heutige Deich fertiggestellt. Damit ist der Verlauf der Kiste
bis heute gleich geblieben. Nach der grossen Sturmflut von 1962 wurde der
Deich von damals 6-7 m auf 9 m erhdht, da es nur ganz knapp an einem Deich-
bruch vorbeiging.

Gesellschaftlich war das Land "demokratisch" organisiert. Durch die guten
B8den,vor allem im Hochland?sind die Bauern zu relativem Reichtum gekommen,
den sie durch Handel noch vermehren konnten. So entwickelte sich eine Schicht
von Grossbauern, die durch ihre Unabhé&ngigkeit und ihren Einfluss das Ge-
schick der Landschaft in den Hénden hatten.

Wie bedeutend der Reichtum der Landschaft war, ist an den grossen Kirchen zu
ermessen, die z.T. ins 12. Jh. zurldckgehen und aus Tuff aus dem Laacher-Ge-
biet gebaut sind. Es sind einschiffige Kirchen mit eckigem Chor ohne Turm. Tlrme
wurden erst spdter, gelegentlich zu Verteidigungszwecken errichtet.

Auf unserer Fahrt durch das Land Wursten besuchten wir die noch heute bewohnte
Wurt Mulsum, wo die Friesen in der letzten Schlacht 1524 durch den Bischof und
den Landadel besiegt wurden. In Wremen durften wir die noch gut erhaltene
Tuffstein-Kirche besuchen; leider nur von aussen, da die Zeit filir das Innere
nicht ausreichte. Sogar ein Blick auf die Salzwiesen und die Marsch war uns
am Neufelder Aussensiel gegénnt, bevor wir auf der Autobahn méglichst schnell
nach Bremerhaven fahren mussten, um auch ja die 1 Uhr-Fihre lber die Weser

zu erreichen. Der Wagen von Uell Eicher war der letzte, der eine halbe Minute
vor Abfahrt noch aufs Schiff gelassen wurde.

Mittagessen gab es auf der zwanzig-minltigen Fahrt, eingeklemmt zwischen Last-
und sonstigen Wagen. Anschliessend fuhren wir unter der Flhrung von Prof.Behre
zundchst nach Langwarden in Butjadingen.
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Literatur zu Punkt 20,21,22

Die Grabung Feddersen Wierde. Methode, Hausbau, Siedlungs- und
- Band II

HAARNAGEL, W., 1979

Textband und Tafelband.

b

Wirtschaftsformen sowie Sozialstrukturen.

Steiner Verlag, Wiesbaden.



Abb. 20: Das Land Wursten zur Zeit der Abb. 21: Das Land Wursten zur Zeit der Abb. 22: Das Land Wursten im Mittel-
Landnahme um Christi Geburt. frihmittelalterlichen Landnahme. alter.
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LANGWARDEN (BUTJADINGEN)

Fihrung Dr. K. Brandt .

Wie aus der Abbildung 23 ersichtlich
ist, sind aus dem riesigen Seemarsch-
gebiet Butjadingens eine ganze Anzahl
von Wurtensiedlungen bekannt, die +
in Reihen angeordnet sind, welche
ihrerseits ursprilinglichen Kistenlinien
entsprechen. Die Ursprtinge dieser
Siedlungen gehen auf die Zeit nach
Christi Geburt zurick.

Im westlichen Teil des Dorfes Lang-
warden liegt der sogenannte Friesen-
oder Kirchenhiigel. Durch Grabungen
konnte festgestellt werden, dass im
Kern eine prdhistorische Wurt liegt,
die wahrscheinlich bis ins 4. Jh.
n.Chr. besiedelt gewesen war. Im 2.
und 3. Jh. entstanden 6stlich davon
mehrere Flachsiedlungen, die an- Abb. 23: Die Wurtensiedlungen
schliessend zu Wurten aufgetragen in Butjadingen.

wurden und im 4. Jh. 2zu einer 600.m

langen Wurt zusammenwuchsen.

Wie in Wursten und auf Flégeln gibt es auch hier eine Siedlungsliicke. Die
Wiederbesiedlung beginnt im 8 Jh. durch friesische Einwanderung zundchst nur
im Westteil des Dorfes. Hier stand auch die erste Holzkirche. Erst spéter
wurde der zentrale und &stliche Teil der Wurt wieder bewohnt. Im 12, und 13. Jh.
gehdrte Langwarden zum kleinen friesischen Land Ristringen, das durch Ratgeber,
die jedes Jahr neu gewdhlt werden mussten, gefihrt wurde. Bei diesen Ratgebern
handelte es sich um Grossbauern, die durch Landwirtschaft und Handel reich und
unabhdngig geworden waren. Im 12. Jh. wurde die erste Tuffsteinkirche gebaut.
Ab 1307 war Langwarden als Marktort eingetragen, der von relativ weit her,

u.a. aus Westfalen, besucht wurde. Damals hatte das Dorf zwei Kirchen, eine
auf dem Friesenhtigel, die andere, die Laurenzius-Kirche, im Osten des Dorfes.
Diese zweite Kirche war wahrscheinlich eine Handelskirche, die fir oder von
den fahrenden H&ndlern gebaut worden war. Teils diente sie wohl auch als Vor-
ratsraum flr das Getreide.

GRABUNG NIENS

(Dr. K.Brandt)

Seit mehreren Jahren werden auf der Wurt Niens Grabungen durchgefihrt. Unserer
Exkursion wegen blieb die diesj&hrige Grabung bis zu unserem Besuch offen, um
uns an Ort und Stelle die Schichtabfolge an Hand eines Querschnittes durch eine
Wurt zu zeigen.

Flir uns waren vor allem die Pflanzenfunde interessant. Dadurch, dass die &lteren
Siedlungsschichten nach oben durch Kleilagen abgedichtet sind, ist die Erhaltung
der Pflanzen hervorragend. Herr Behre und Herr Brandt holten uns mehrere Proben
herauf. Darunter war neben Holz vor allem Schilfmist, "verdauter" Mist, der fiir
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Entwicklung des Jadebusens bis zum Jahre 1511 (nach ScHUTTE und WOEBCKEN,
veremntacht; aus GROHNE 1936).
A: bis 1164 n. Chr.
B: nach der Julianentlut von 1164
C: nadh der zweiten Marcellustlue (.GroBie Mannstrinhe®) von 1362
[>: nach der Antonitlut von 1511

punktert = Geest (Pleistozin) schwarz = Marsdh und Moor (Holoziin)
gestrichelt = heutige Kistenlinie

Abb. 24: (aus BEHRE 1978).
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die Bestimmung nichts mehr enthdlt, und eine Schote von Vicia faba.

Die Funde aus dieser Wurt sind zahlreich. Angebaut wurden folgende Kultur-
pflanzen: Vicia faba, Gerste, Hafer, Lein und ev. Leindotter. Da man Dresch-
reste und Stengel von Vicia faba fand, sind sie sicher hier angebaut worden.
Wintergetreide zu pflanzen war nicht mdglich, da im Winter bei Hochwasser das
ganze umliegende Geldnde unter Wasser lag.

Auf Grund des z.T. unabsichtlich, z.T. absichtlich als Streue oder Futter ein-
gebrachte Materials, l&sst sich auch ziemlich genau auf die Vegetationsverhdlt-
nisse der die Wurten umgebenden Landschaft schliessen. Dazu wurden uns wdhrend
der Besichtigung des Instituts (l.Oktober) paldopflanzensoziologische Tabellen
gezeigt.

Unser ndchster Programmpunkt war das am Jadebusen gelegene

25. SEHESTEDTER AUSSENDEICHSMOOR

Das Sehestedter Moor gehdrt zu einem riesigen Moorkomplex, der einmal das
ganze Gebiet zwischen der Weser und der ostfriesischen Geest bedeckt hatte.
Durch mehrere Meereseinbriiche wurde ein grosser Teil dieser Moorlandschaft
zerstdrt (Abb. 25).

Das Sehestedter Hochmoor ist einer der Ueberreste. Es bedeckte urspringlich
sehr ausgedehnte Fléchen beiderseits des heutigen Deiches und wurde nach und
nach durch Kultivierung und durch Erosion vernichtet. Es entstand etwa zeit-
gleich mit dem oberen Torf im Raum Wilhelmshaven um 1000 v.Chr., zundchst als
Niedermoor und Bruchwald und wuchs dann zum Hochmoor auf. Im Gegensatz zu den
klistenndheren Mooren dieser Zeitperiode wurde es w&hrend der jlngeren Trans-
gressionsperioden nicht Uberflutet und konnte somit teilweise bis heute weiter-
wachsen.
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1) Aufschwimmen withrend ciner Sturmflut, Sedimentation des Klappkleis
b) Normalzustand

Abb. 25: (aus BEHRE 1978).
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Die Ueberflutung des Moores wurde dadurch verhindert, dass es bei hohen Sturm-
fluten an der seewdrtigen Seite aufschwamm und sich damit schiitzte. Dieses
Aufklappen, das im Holozdn nachweislich an vielen Hochmooren im Nordseekiisten-
bereich erfolgte, findet heute noch statt und macht das Moor deshalb zu einem
in der Welt einzigartigen beweglichen Naturdenkmal. Allerdings kommt es nur bei
sehr hohen Sturmfluten (ab etwa 1,70 m Uber MTHW) zu diesem Ereignis. Dabei
reisst der Torf an der Grenze Bruchwaldtorf/Hochmoortorf ab, und es entsteht
ein bis Gber 1 m breiter Spalt, in den das Wasser eindringt und wegen der
fehlenden Bewegung sein Sediment verliert. Auf diese Weise bildet sich in Form
einer "inneren Sedimentation" der sog. Klappklei, der sich in gleicher Art
hdufig bei Bohrungen in Kistentorfen =zeigt.

Durch die Brandung reissen an der Kliffkante kleine und grosse Torfstiicke

(sog. Dargen) ab und werden oft weit verdriftet. Sie hinterlassen vor dem Kliff
Lécher im Boden, die sich mit Wasser fidllen und spéter zuschlicken.

Das Aufschwimmen des Moores hat zwei Ursachen: der Weisstorf ist besonders in
der N&he des Kliffs, an Rissen usw. abgetrocknet und damit leicht, vor allem
ist aber der Grossteil des Torfes mit Slisswasser vollgescgen und damit spezi-
fisch leichter als das Seewasser.

Durch die stetige Erosion verringert sich die aussendeichs liegende Flache des
Sehestedter Moores stdndig. Waren es 1720 noch 215 ha und 1900 noch 40 ha, so
blieben 1960 nur noch 17 ha und 1976 13,5 ha lbrig.

Durch das aufschwimmende Hochmoor wurde bei Sturmfluten das Hinterland geschiitzt.
Erst 1721-1725 wurde durch den Admiral Sehestedt der erste Deich lber das Moor
gelegt, ein schwieriges Unterfangen, denn durch das Sacken des Torfes und das
Ausweichen des darunterliegenden weichplastischen Kleis kam es in der Folgezeit
immer wieder zu schweren Grundbriichen.

Beim Deichbau 1725 blieben mehrere Gehdfte mit ihren auf kultiviertem Hochmoor
gelegenen Feldern aussendeichs. Sie schwammen mit dem Moor auf. Das letzte

Haus auf dem Aussendeichsmoor wurde 1908 (durch Blitzschlag!) zerstdrt.

1938 wurde das restliche Aussendeichsmoor unter Naturschutz gestellt. Ein Teil
der Flache war bereits kultiviert, in anderen Teilen gibt es auch heute noch
wachsendes Hochmoor, das eine erstaunliche Resistenz gegen Salzwasser zeigt,
das durch Gischt auf das Moor gelangt. In den letzten Jahrzehnten breiteten
sich Birken aus, die teilweise wieder entfernt werden. Beim Naturschutz geht

es z.T. um das Hochmoor selber mit seiner Flora und Fauna, vor allem aber um
das einzigartige Phdnomen des Aufschwimmens. Ueberlegungen, die Erosion durch
Schutzbauwerke einzuddmmen sind wieder fallengelassen worden, da nur der direkte
Angriff von See her das Kliff und dieses lebendige geologische Phénomen erh&lt.
In einigen Jahrzehnten wird das restliche Aussendeichsmoor vernichtet sein.

Literatur zu Punkt 25

BEHRE, K.-E., 1978: Die Geschichte des Jadebusens und der Jade. - in
REINECK,H.E. (Hrgb.) 1978: Das Watt. - Kramer Frankfurt am Main,
2. Auflage, 39-49.

TUXEN,J., 1974: Das Sehestedter Aussendeichsmoor -~ ein regenerierendes
Hochmoor. - Telma 4, 113-128.

BEHRE, K.-E.: Flhrer zur Exkursion A 1 '"Marschengeologie und Wurten-
forschung in Butjadingen" der 48. Tagung der nordwestdeutschen
Geologen in Wilhelmshaven.

Inzwischen hatte es leider zu regnen begonnen, da aber unser Programm keinen weite-
ren Punkt aufw1es, ~machte es uns nichts aus. Auf dem direktesten Weg flhrte uns.

Herr Behre ins HqtelADelphln in Wllhelmshaven,rwo wir von allen Zimmern einen

herrllchen ‘Blick auf dén Jadebusen geniessen konnten.rA
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Freitag, 1. Oktober : Institutsarbeit, Seemarsch, Plaggenwirtschaft

26.

27.

LANDESINSTITUT fiir MARSCHEN- und WURTENFORSCHUNG, Viktoriastr.26/28,Wilhelmshaven

Fast den ganzen Vormittag verbrachten wir im Institut, wo uns von Herxn Behre
und Frau Kucan zunéchst die botanische Abteilung gezeigt wurde. Hier eine kurze
Zusammenfassung dessen, was man uns erzdhlte: In Ostfriesland fehlen jegliche
schriftlichen Quellen aus dem frihen Mittelalter. Man ist dem zufolge auf
Grabungen, Pollen- und Makroanalysen angewiesen. Dabei sind vor allem die
Kirchen hervorragend geeignete Objekte. Bis um 1000 n.Chr. waren sé&mtliche
Kirchen aus Holz. Die brannten gelegentlich ab, die neuen Kirchen wurden direkt
auf dem Brandschutt wieder aufgebaut. Dadurch kommt man zu riesigen Funden von
verkohltem Material. Der Grund fir die Grabungen ist das Einbauen von Boden-
heizungen. Auf diese Weise konnten bis jetzt 5 Kirchen untersucht werden.

Das Fundgut ist manchmal so umfangreich, dass nur etwa 1 kg ausgezidhlt und

dann auf das Gesamtgewicht hochgerechnet wird.

Ein wichtiges Ergebnis dieser Untersuchungen ist, dass um 1000 n.Chr. mit dem
Anbau von Roggen als Wintergetreide begonnen wurde. Von diesem Zeitpunkt weg

ist auch die Plaggenwirtschaft (siehe spdter) nachgewiesen. Ob Wintergetreide-—
anbau oder Plaggenwirtschaft zuerst da war, ist unklar, das eine ohne das andere
v6llig unmdglich. Der Nachweis des Wintergetreides geschieht hauptsédchlich auf
Grund der Funde von Ackerunkréutern wie Agrostemma, Rumex acetosa und Spergula
arvensis. Neben den Ublichen Kulturpflanzen sind auch Avena sativa und A.
strigosa h&ufig nachgewiesen, die beide kaum Anspriliche an den Boden stellen.
Ebenfalls wurde Triticum compactum und Sommergerste angebaut.

Neben den Grabungen in Ostfriesland bildeten die pflanzlichen Funde aus der
wikingerzeitlichen Siedlung Haitabu (Schleswig-Holstein) in den letzten Jahren
einen Untersuchungsschwerpunkt (Vgl. Behre 1981, Behre 1982).

Im Laufe der Institutsbesichtigung wurde uns weiter kurz die Holzkonservierung
und die Erstllung von Lackprofilen erkldrt. Die Lackprofile dienen einserseits
der Dokumentation besonders wichtiger Fundumstédnde, andererseits der Illustration
in Ausstellungen.

Zum Schluss fihrte uns Dr. Brandt in die archdologische Abteilung und ermdg-
lichte uns einen Einblick in die Arbeit der archdologischen Kartographie.

Literatur zu Punkt 26

BEHRE,K.-E., 1981l: Zur Nahrungswirtschaft der Wikingerzeit im ndrdlichen
Mitteleuropa. - Z. Archdologie 15, 25-40.

BEHRE,K.-E., 1982: Erndhrung und Umwelt der wikingerzeitlichen Siedlung
Haitabu - Botanische Untersuchungen der Nutz- und Wildpflanzenreste. -
Die Ausgrabungen in Haitabu,

BOHRUNG WILHELMSHAVEN - KANALWEG (Garten v. Dr. Zimmermann)

An dieser Bohrung ldsst sich ein Teil der Geschichte des Jadebusens ablesen.

Der Basistorf hier (Abb. 26) ist ein Bruchwaldtorf mit einer Datierung von
6160 + 120 BP. Darauf folgt etwas Klei und dariliber ein Flachmoortorf, in dem
der Ulmen-~Fall enthalten ist und damit ca. 5000 Jahre alt sein durfte. Darliber
liegen ca. 6 m Klei, + durchwachsen, z.T. mit Schneckenschalen, der der Dinn-
kirchen O-Transgression zugewiesen wird. Bei ca. 250 cm unter Oberfliche ist
wiederum ein Flachmoortorf (Datum 3255 + 100 BP), dartiber 1 cm Klappklei und
dann ca. 60 cm Hochmoortorf (Datum oben 2415 + 115 BP) anzutreffen. Dieserxr
Torfkomplex entspricht also altersmdssig dem Sehestedter Moor, nur dass es
hier wdhrend der Dl-Transgression schon wieder Uberflutet wurde.
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Flir das Mittagessen hatte Herr Behre einen schdénen Platz auf dem Deich bei
Cdciliengroden mit Blick auf das Watt gewdhlt. Der Grund flir die Wahl dieses Pick-

nickplatzes war klar: unser n&chster Exkursionspunkt waren die Salzwiesen, die
direkt zu unseren Flssen lagen.

28. SALZWIESEN AM JADEBUSEN

Diese Salzwiesen sind ein Mosaik von mehreren Pflanzengesellschaften, die sich
auf Grund der sehr geringen HShenunterschiede entwickeln. Vegetationsaufnahmen

wurden keine gemacht. Im Bericht der NW-Deutschland-Exkursion 1980 sind einige
enthalten (S. 23-25).

Die geologische Situation Ostfrieslands (Abb. 27) ist &hnlich wie jene im Elb-
Weser-Eck: Wir befinden uns noch immer im Altmor&dnengebiet. Von Stdosten nach
Nordwesten zieht ein meist aus Sanden, gelegentlich aus Tonen bestehender Geest-
ricken. Durch die verschiedenen Transgressionsphasen hat sich ein Stlisswasser-
stau gebildet, der zur Vermoorung von sehr ausgedehnten Fl&chen flihrte. Ein
grossexr Teil dieser Moore wird heute beackert.
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Im Institut wurde uns am Vormittag erz&hlt, dass bis heute 5 Kirchen auf ihre Ver-
gangenheit untersucht werden konnten. Die eine ist Langwarden in Butjadingen, die
zweilte besuchten wir am Nachmittag.

29.

30,

KIRCHE MIDDELS

Bei dieser Kirche handelt es sich nicht mehr um eine Tuffsteinkirche, sondern
sie ist aus Granitquadersteinen gebaut, die durxch den Saale-Gletscher aus
Skandinavien gebracht worden waren.

Bei der Christianisierung im 8. Jh. wurde hier zun&chst eine Holzkirche ge-
baut und zwar auf ein altes Grédberfeld. Auf das Gréberfeld wurden Heideplaggen
aufgetragen und darauf die Kirche gesetzt.

Die pflanzlichen Funde aus der bei der Renovation der Kirche durchgefiihrten
Grabungen stammen aus der Zeit um 1000 n.Chr. Bei den Kulturpflanzen machte

der Roggen den grdssten Anteil aus. Ausserdem wurde Avena strigosa, A.sativa,
Hordeum vulgare und Linum usitatissimum gefunden. Die Unkrduter deuten einer-
seits auf die relativ sauren und kalkarmen Geestbdden als Standort fiir die
Aecker hin, auf Grund der reichlichen Anwesenheit von Polygonum lapathifolium
und P.persicaria wurde andererseits gediingt (entweder mit Mist oder Jauche oder
durch Esch-Wirtschaft). Das Auftreten von Halophytenresten unter den Wildpflan-
zen konnte mit Hilfe benachbarter Funde erklidrt werden, die zeigen, dass um
jene Zeit Salz- oder Brackwasser durch die Gezeiten bis weit in die Geesttéler
vordrang. Die Ergebnisse aus diesen Untersuchungen ergédnzen jene aus Dunum in
hervorragender Weise.

Literatur zu Punkt 29

BEHRE,K.-E., 1973: Mittelalterliche Kulturpflanzenfunde aus der Kirche
Middels (Stadt Aurich/Ostfriesland). - Probleme der Kistenforschung
im stidl. Nordseegebiet 10, 39-47.

PLAGGENESCH DUNUM

Die Plaggenkultur war in NW-Deutschland und in Holland sehr verbreitet. Sie
diente dazu, die sehr armen B&den zu verbessern. Die Plaggen stach man vor=-
wiegend in den Besenheideflé&chen, die zur grauen Farbe des Plaggeneschs fiihrten,
daneben auch in den anmoorigen Glockenheidegesellschaften. Andernorts wurden
auch Wald- und Wiesenplaggen wverwendet, wobei ein braunes Plaggenesch entstand.
Nach dem Stechen wurden die Plaggen auf verschiedene Weise kompostiert oder

als Streu in die St&lle gebracht. Dabei vermischten sie sich mit Kot oder ande-
rem Einstreu. Anschliessend fuhr man die Plaggen auf den Esch (Behre 1976).

Die Geschichte des Dorfes Dunum (Abb. 28)

In einer Sandgrube wurden unter dem Plaggenesch friihmittelalterliche Siedlungs-
reste entdeckt. Anderswo stiess man auf Gr&berreste. Bei systematischen Gra-
bungen wurde dann ein Grdberfeld mit 778 Bestattungen ausgegraben. Durch die
archdologische Landesaufnahme und weitere siedlungsgeschichtliche Untersuchungen
konnten auch die dazugehdrenden Siedlungen lokalisiert werden. Von diesen
Siedlungen wurden vor allem die Brunnen gefunden, die aus Heidesoden gebaut und
unten mit Holz ausgekleidet waren. Die Brunnenauffiillungen enthielten u.a. auch
Keramik.
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Die Siedlungen stammen alle aus der Zeit zwischen dem 8. und 10 Jh.. Im 10 Jh.
wurden sie aufgegeben, und auch die Bestattungen im Grdberfeld hdrten auf.

Um 1000 n.Chr. fand in der Landwirtschaft die Umstellung auf das Wintergetreide
und damit auf die Plaggenwirtschaft statt. Da im gleichen Zeitabschnitt die
8lteren Siedlungen und das Grdberfeld aufgegeben wurden, liegt die Vermutung.
nahe, dass auch in der Siedlungsweise und mdglicherweise in der Gesellschafts-
struktur Verdnderungen stattfanden, besonders da es nur kurz nach der Christia-
nisierung dieses Gebietes geschah. Wahrscheinlich zogen die Leute ins Dorf Nord
Dunum, das auf Grund der Keramikfunde &lter als Slid Dunum zu sein scheint,
Durch die Konzentration der Siedlungen wurde das Eintreiben des Zehntens stark

erleichtert.

eeeoc oo e Begrenzung des Plaggeneschs
Frihmittelalteriiche Siediungspiéitze

Abb. 28: Die Dunumer Gaste um 1670 (aus SCHMID 1972, verdndert).
Die wichtigsten Untersuchungsstellen sind gekennzeichnet (aus BEHRE 1976)
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Profil "Hilliges Moor"

Im Bereich des Plaggeneschs liegt ein kleines Kesselmoor, das zwar nur 88 cm
tief ist, aber aus Sphagnumtorf besteht und damit die MSglichkeit zur Datierung
bietet.

Das Profil (Abb. 29 und 30) zeigt unten noch gerade den Tiliartickgang und an-
schliessend die Fagus- und Carpinusausbreitung. Dies geschah um 100 + 60

n.Chr. (korr.). Von diesem Zweitpunkt weg sind die klassischen Siedlungszeigexr
wie Plantago lanceolata, P.major-Typ, Chenopodium und Rumex cf. acetosella
vorhanden. Um 940 + 60 n.Chr. (korr.) steigen die Werte der Cerealia und von

Secale explosionsartig an, gleichzeitig mit Rumex acetosella, Scleranthus
annuus, Spergula arvensis, Centaurea cyanus usw. Da ein Hiatus auszuschliessen
ist, muss in der Bewirtschaftungsweise der Felder etwas gedndert worden sein.
Ganz &hnliche Ergebnisse kamen auch bei pollenanalytischen Untersuchungen von
Grabhtigeln und des Plaggeneschs selber heraus.

Hier ist also der Hinweis, oder gar der Beweis flr die Umstellung von Sommer -
auf Wintergetreide und damit auf die Plaggenwirtschaft. Als Wintergetreide
wurde der Roggen eingefiihrt. Anfang August wurde der Roggen geerntet, im Oktober
wieder ausgesit. Damit entfiel die halbjdhrige Ruhezeit fir den Boden. Dazu
kam, dass frither nur die Aehren geerntet wurden, man dann aber begann, auch

das Stroh zu ernten. Dadurch wurde der N&hrstoffentzug im Boden weiter ver-
stdrkt und eine Diingung wurde unumgdnglich. Sie erfolgte auf dem Weg der
Plaggendiingung.

Die Wiederbegrinung einer abgeplaggten Heideflidche dauerte meistens 15-~20 Jahre.
Zur Dingung von 1 ha Ackerland bendtigte man bis zu 2 ha Heidefl&che, d.h. fir
die Diingung 1 ha Ackerbodens mussten 30-40 ha Heideland zur Verfligung stehen.
Das bedeutet flir die Umgebung der D&rfer eine starke Ausdehnung der Heide-
fl&che und eine enorme Abholzung des Waldes. Da aber oft nicht geniligend Flé&che
zur Plaggengewinnung vorhanden war, mussten auch auf dem Esch Brachzeiten ein-
gehalten werden.

Literatur zu Punkt 30

BEHRE ,K.-E., 1976: Beginn und Form der Plaggenwirtschaft in Nordwest-
deutschland nach pollenanalytischen Untersuchungen in Ostfriesland. -
Neue Ausgrabungen und Forschungen in Niedersachsen 10, 197-224,



g g Jwwng = siseq Yoasog
(190398 nzuIy 2AINY-3jp22g o1p spinam 1EYIsUIMuaSBe|g 19p suuiog s9p Bunuydwzuuay n7Z)

‘UONIBINEI A SUYDIIMIBG 12BIUdIM I2PO YW 3I3pUE Pun Ju3BIasoowydoy ‘Isysneng dwney m.N .Q m (
1y ,,J00py SaBIH* wnung wuresSeipuafjod

s uapoqies Uiy jne pusbaimioa 58 ’ swn
] . usjiesoowydoy | .:o:-nuua~> ox:u:._a.ncn..c-:c | u e oy I Jaysneiig | reg 1
ust lmxzwm 3-1 N3SAIWNY
o

LA R AR L LN E LTS WM W M W U U W W W U B > TR0 oW B B % X WM WD W @ % WM MM X X G S LR R R E A EANER EREEEENEEN
— T + : g ooy ]
- — — ! L R Ry oo B A .
I ' oo Ha
1 1 !
- - H : — I H 4t 007 v ' o
— e ¥
. H ; RS UL I B i o . 14— runsnn «
! ' HE R | ' H|
: R ENE ! [
« -+ —t . +—t o0 o
) N ' N
. | A Y B R — o0y b -
‘ A I B B i : >0vos300 2, |
) ! . ' '
o - % oy ' .“_u“ t 1 o N
X i : RERRYEEEE R L o | “
- 2y + 4._..A."" " ““ ! T P o
v i By N RN RS L oor L1 L ! u
4 ' I B L B 1 s HE 1
: UL S O S | i ;
* ) [ UA.Dn ' ] o0or [ 1 H / o
' ' vy ! [ oy !
" ﬂ« b_.~ . + ™ 00 [t ' "
L RN IR ci L D !
” — — I S A —t 007 04— H ”
F H i HE [ '
' [ i b 1 v P [ ‘ \ o
- ” A R ] v ! T I : J
| ' . R v : | «
« X et ,. il 1 |
1 H .._ H H
R 2 y I o | ooy Lt : .
hd ' 1 M t ) HIN | I ¥ b
o 4+ v —t 00y [—— L
g i P S . oo [—— — > o 1 .
" I. - L + —+ b : ” 0oy “0 lH\i o L3
o '3 A.. 00y ¢ ' «
) N . .\
= o TR s A+ ooy L o
\
. BEEE “ NS
N - — — i JAN
I ! :
u : uA y ooy ¢ cosvmonc u
A ; ' : /H
. 1 1
N “ ” . A [ — ooy ‘H .
' ' vt H '
to H ' ' ' H .\n{\
M I v 1 007 k¢ 4=t v ¥
) Voo } K : | /V/
| [3 - - + o su! T 0.0¢: 3 00y + wniing o
W o @A * B O v f U 4w W uw MmN GG OO B O & It W W W R W W W N A g @ W 0 O KM ON On DO OB 8 0 D O WE O O 0% O O O & a A W Ak - % % & W NLF.‘:.-&!BSIII!II_-
v v cole e
F.d Fr m k< N o= i P 3 o ~ D b = - » ]
1E? g F§fd % < fgEZifesfyd g §18% 783§ ¢ & HEIEry
e 5 3 g -3 ® -4 2 s 0 X 32 Coag ®
. B Q 32 = £ = 332 13 3 F) 2 &2 2 5 & H aFa
g 2 4 'mw nm.mmm H %E 14 m 2 H g £ H
EE 3 ¥ 3 3I§Fg s g& 3 s g Mo
y g s w 5 2
E -
-

vV +40O0W S3OITIIH. NNNNJd

SPERIHQO 20N U



swneg

009300 13, §
0wy

AN

IR A A AR ARRELIEREELIENEENEN)

“w ¥ ¥ ¥ Wb 1w e & twwE o w o« @ ow

[aswy i

o¢ 'ddv

EE RN EEEEEEEEEE]

oo

% o &om

us zuwijpdinjyny

€0 wniAdobey

1’0
opry

" ,, J0o SR’ waung wwesBeipudiod

“uapodurneg swwng = siseqssunuydozag
*3381wzsfuniparg pun uszuepdimyny ‘Swneg

5500
267
g

Q.

9

. _._‘T_,

Nt
-t
‘

11

AR I AR EEEERELELEERERL LEELEEEL LR EEL N I

1%
v R + r -
R IR R R L EEET T

*
~t

2 a6 1 8 28 8 un|p ss

AR EE AR ENE R}
R EEEREEEY

T Mty

T
HER IR

3

cm urker Oberkante

Abschnitte n.Firbas
Probenfcm)
* Salix
@ Pinus
¥ —Quercus
« O Betula
o Alnus

» Carpinus
> Fagus

Tilia

Uimus
Fraxinus
Acer
Picea

I Baumpolien
Corylus

8 ~dOOW S3OITTIH., WNNNJ

Linum
Ceraalia pp.

Rumnex ctacetoseila

Scleranthus annuus
Spergula arvensis
Centaurea cyanus
Polygonum convolvuks

Polygonum aviculare
Cruciferae

Caryophyilaceas

A -
Tritohum repens
Ligulitiorae
Tubulifiorae
Polypodium vuigare

Gramineae

Plantago lanceoiata

Plantago major-Typ

Artemisia

Chenopadiaceas

I Pteridium

LUBL IYHAG 3-H NISATYNY

¥
,
-

Probe (cm)
Abschnitte nFirbas

cm unter Qberiante



- 45 =

Die Ruckfahrt fiihrte uns von Dunum nach Norden zum Neuharlingersiel und von da

_entlang des Deichs zurlick nach Wilhelmshaven.

31,32.

NEUHARLINGERSIEL

Hier erkldrte uns Prof. Behre das Funktionieren des Entwdsserungssystems
dieser Gegend.

Schon aus dem Elbe-Weser-Gebiet wussten wir, dass die Zone entlang der Geest
am teifsten liegt, da alle meerwdrts sich befindenden und eingedeichten Ge-
biete mehrmals vom Meer lberflutet, dabei Sediment abgelagert und demzufolge
das Geldnde aufgehdht worden ist. Dadurch entsteht ein Wasserstau zwischen der
Geest und dem héher gelegenen Geldnde. Das Wasser muss also entgegen dem Ge-
f&lle ins Meer gepumpt werden.

Um einerseits dem Slisswasser den Durchtritt durch den &dussersten Deich zu er-
méglichen, sind diese Deiche an bestimmten Stellen durchbrochen. Das sind die
Siele. Um aber andererseits dem Meerwasser den Zutritt zum eingedeichten Land
zu verwehren, missen diese Oeffnungen durch Tore wieder verschlossen werden.
Diese Sieltore sind nun so konstruiert, dass der Innendruck des Slisswassers
die Tore bei Ebbe aufdrickt und damit das Ausfliessen des Wassers ermdglicht.
Bei Flut werden die Tore dagegen durch den Druck des zurlckstrdmenden Meeres
automatisch wieder geschlossen.

Wird nun ausserhalb dieses Deiches neues Land eingedeicht, muss das Wasser beim
Sieltor Gber die inzwischen entstandene Niveauschwelle gepumpt werden.

Bei sehr lang anhaltenden Sturmfluten besteht die Gefahr von Ueberschwemmungen
im Hinterland. Durch das Hochwasser wird das Slisswasser am &dussersten Deich
gestaut. Da aber bei Sturmflut meistens auch vermehrt Niederschldge fallen
und kein Wald das Regenwasser auffdngt, kann das zu riesigen Wassermengen
fihren. So muss dafilir gesorgt werden, dass zwischen dem &ussersten und zweit-
dussersten Deich gentigend Platzreserve vorhanden ist.

Samstag, 2. Oktober : Ostfriesische Moore und Moorsiedlungen, Flussmarsch an der Ems

Auf der Fahrt Richtung Westen hielten wir kurz am

33.

ELLENSERDAMM,

WO uns Herr Behre nochmals auf den deutlichen Niveauunterschied im Gelénde
innerhalb und ausserhalb des Deiches aufmerksam machte. Ausserdem erzdhlte er
uns folgende Geschichte:

Im Mittelalter reichte dexr Jadebusen bis Relsholm. Dadurch bekamen die D&rfer

jener Gegend Kontakt mit dem Wasser und entwickelten sich zu richtigen Handels-
orten. 1575 kam nun das Jeverland durch Erbschaft an die Firsten von Oldenburg.
Einer der Grafen versuchte anschliessend durch Eindeichung das geerbte Jever-
land mit dem Mutterland zu verbinden. Da der HShenunterschied von einem Deich
zum andern ca. 2 m betrug, entstanden natlirlich Schwierigkeiten mit der Ent-
wésserung. Vor allem aber wurden durch den Deichbau die DSrfer vom Wasser ab-
geschnitten. Das fihrte zu Prozessen vor dem Reichskammergericht in Worms.

Bei der Darlegung des Sachverhalts entstanden zwei Darstellungen, die eine
Partei erkldrte die Situation bei Flut, die andere bei Ebbe, je nachdem was
fir sie glinstiger war. Um 1615 wurde jedoch damit die Verst&ndnismdglichkeit
der Binnenlénder vd8llig lberfordert und der Prozess vertagt.
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34. LENGENERMOOR UND LENGENERMEER

Der ostfriesische Geestrlcken ist am hdéchsten Punkt 15 m NN. Wie erwdhnt, ist
ein grosser Teil dieses Rlckens mit Hochmooren bedeckt, die erst in den
letzten 500 Jahren besiedelt worden sind.

Meistens handelt es sich um wurzelechte Hochmoore. Pollenanalytische Unter-
suchungen existieren jedoch nur sehr wenige. Deshalb bearbeitet Herxr Dr.0O'Connell
aus Irland (HUmboldt-Stipendiat bei Prof.Behre) ein Profil aus dem Lengenermoor.
Das Profil ist 3,6 m tief. Zuunterst ist Sand, darliber Hochmoortorf. l4c-paten
fehlen noch, so dass die Zeitangaben vorl&dufig noch Schidtzungen sind. Den
Tilia-Abfall vermutet Herr O'Connell um 1800 v.Chr., die Buchenzunahme um ca.
1000 v.Chr. Den Gipfel von Fagus legt er bei 800 n.Chr. Kurz danach steigen
auch die Fdhrenpollen an. Gleich nach dem Buchengipfel ist ein starker Anstieg
der Gramineen, von Rumex und der Cruciferae zu verzeichnen. Die Zunahme von
Secale ist zundchst nur schwach, die Werte steigen aber um 1200 n.Chr. zusammen
mit Plantago lanceclata und Urtica sehr stark an. Zwischen 500 und 800 n.Chr.
enthalten die Proben nur sehr wenige Siedlungszeiger, dagegen ist eine Zu-
nahme der BP-Konzentration zu verzeichnen.

Besonderheiten: ab 1200 n.Chr. sind immer wieder Castanea-Pollen zu finden.
Herkunft?

Taxuspollen werden in geringer Anzahl, aber regelmidssig gefunden, was nicht
verwundert, da im Lengenermoor ein ganzer fossiler Taxuswald gefunden wurde.
Die Baume standen nicht eingestrdut im Ubrigen Wald, sondern standen konzen-
triert an geeigneten Stellen.

Direkt oberhalb des SW-Kontaktes gibt es einen Gipfel von Amphitrema, was auf
sehr nasse Verhdltnisse deutet.

Es wurden auch die >37u grossen Kohleteilchen gezdhlt. Im unteren Teil des
Diagramms sind sie reichlich vertreten. O'Connell vermutet, dass sie aus dem
Moor selber stammen, da auch immer wieder verkohlte Calluna-Epidermen gefunden
werden. Oberhalb des SWK sind sie selten, zeigen knapp vor 500 n.Chr. einen
Gipfel und erfahren dann um 1200 n.Chr. eine sehr starke Zunahme. Mit Hilfe
dieser Kohleteilchen soll versucht werden, unabhdngig vom Pollendiagramm Hin-

weise auf Siedlungsphasen zu bekommen.
Die Buchen breiteten sich hier oben erst sehr spdt aus, z.T. erst nach 1300

n.Chr., sicher nur dank der Auflichtung der W&lder durch den Menschen. Nach
den Rodungen hatten alle Badume die gleiche Chance, dabei erwies sich die
Buche als am konkurrenzfdhigsten.

In Irland ist zur Zeit eine sehr starke Buchenausbreitung im Gange, ausgehend
von einzelnen gepflanzten Bidumen. Nach der Voraussage von O'Connell wird es
in wenigen Jahrzehnten in Irland nur noch Buchenwdlder geben, und die Eichen-
wélder werden alle verschwunden sein.

Zur Frage Uber das Alter des SWK:

Hier im Gebiet ist 1800 v.Chr. das &lteste Datum. Zahlreiche Daten gibt es
um 700 v.Chr., 300 v.Chr. und Christi Geburt. Innnerhalb des gleichen Moores
kénnen die Daten stark differieren, da vor allem die Hydrographie des Moores
und nicht das Allgemeinklima ausschlaggebend ist. Die &lteren Teile enthalten
immer reichlich Ericaceen. Da ist das Wachstum geringer, aber wegen der
Wurzeln die Durchliftung besser, was eine gute Zersetzung zur Folge hat.

Der Weisstorf besteht ausschliesslich aus Sphagnen, die schnell wachsen,
einen guten Luftabschluss gewdhrleisten und somit die Zersetzung hemmen.
Direkt tber dem Schwarztorf findet man einen Vorlauftorf mit Sphagnum cuspi-
datum und Scheuchzeria. Das bedeutet eine starke und schnelle Verndssung. Da-
nach erst nehmen die grossbl&attrigen Sphagnen (z.B. S.imbricatum) iiberhand.

Im naturkundlichen Museum in Oldenburg sind eine ganze Anzahl von schénen
Funden aus dem Lengenermoor ausgestellt (Skizze 31). Sie stammen alle aus
der Bronzezeit.
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Abb. 31: Bronzezeitliche Funde im Lengener Moor.

35. MOORSIEDLUNGEN WIESMOOR UND GROSSEFEHN

Schon beim Besuch des Ahlenmoores wurde kurz auf die zweite MSglichkeit der
Moorkultivierung, die Fehnkultur hingewiesen. Mit dieser Art der Kultur be-
gann man 1633. Im Moorgebiet wurde ein Kanal als Transportweg angelegt, ent-
lang dessen beidseitig H&user gebaut wurden. Anschliessend teilte man das Ge-
biet in senkrecht zum Kanal liegende Parzellen auf. Hier wurde nun zundchst
Ackerbau betrieben. Bald schon bekam man jedoch Schwierigkeiten mit dem
Brennstoff. Deshalb ging man dazu {ber, den Weisstorf zu verbrennen und auf
dem Schwarztorf zu ackern. In neuerer Zeit wurden mit dem Weisstorf Glas-
h&user flr Gemiisekulturen geheizt. Heute dient dazu aber Gas.

Nach einem recht unterschiedlichen Mittagessen in Leer (teils mit Hotdog, teils

nur mit Kaffee)gelangten wir ins Emsland. Dem Fluss entlang zieht sich ein ca.

1 km breiter Uferriicken aus Ton. Von dort sind eine ganze Anzahl von frihgeschicht-
lichen Siedlungen (Abb. 32) bekannt. Z.T. handelt es sich dabei um Wurten (Jungum-
kloster), z.T. auch um Flachsiedlungen (Hatzum-Boomberg, Bentumersiel). Im Westen
schliesst das Lietland an, das bis zum 13. Jh. beim Dollarteinbruch ein ausge-
dehntes Moorgebiet war. Heute ist der Toxrf z.T. durch eine Kleischicht iberdeckt.

Abb. 32 Emsland mit den frihge-
schichtlichen Siedlungen.
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36,37,38. BOHRUNG COLDEBORG UND BOOMBERG

In der N&he der Wurt Coldeborg (wo ebenfalls Grabungen durchgefiihrt worden
sind) erkldrte uns Prof.Behre das Pollendiagramm Reiderland RL 29.

Zusammen mit den Funden aus den Grabungen auf dem Fluss ermdglichte das Pollen-
diagramm die folgende Rekonstruktion der natlrlichen Vegetation in ur- und
frihgeschichtlicher Zeit: Auf dem Uferwall stand seit dem frithen Subboreal
physiognomisch ein Galeriewald, bestehend aus einer Hartholzaue {(Fraxino-
Ulmetum) , was eine Verschiebung der Ulmenverbreitungsgrenze weiter nach Westen
als urspringlich angenommen zur Folge hat. (Bei Grabungen unter den Hdusern
wurden Baumstruppen von Quercus, Ulmus und Fraxinus gefunden, die ein Alter
von 700 v.Chr. ergaben). Im Westen wurden diese Wilder durch sehr ausgedehnte
waldfreie Moorgebiete, das Lietland, abgeldst. Vor dem Dollarteinbruch gab es
entlang der Geest auch hier eine Anzahl von Geestrandseen, die inzwischen ent-
weder verlandet oder ausgetrocknet sind. Um Christi Geburt kam das Gebiet unter
leicht brackischen Einfluss und gelangte im 13. Jh. beim Dollarteinbruch voll-
sté&ndig in den marinen Bereich.

Um 1605 begann man mit der Riickgewinnung des tberfluteten Landes durch Ein-
deichung. 1877 wurde der letzte Deich gebaut. Das so gewonnene Hochland, der
Polder, hat einen sehr guten schweren Boden, wo Weizen und Gemiise angebaut
werden kann (im Lietland nur Weide). Dieses Land gehdrt einigen wenigen Be-
sitzern, den Polderflirsten, die eine Anzahl von Landarbeitern beschiaftigen,
was auch heute noch zu beachtlichen sozialen Konflikten fihrt.

Auf unserer Fahrt sind uns mehrfach Windmihlen aufgefallen, z.T. schon recht
verfallen, andere aber in sehr gutem Zustand. Die Windmihle Wynhamsterkolk
konnten wir uns von etwas ndher ansehen. Es ist eine Kopfwindmthle, d.h. es
wird nur der oberste Teil nach dem Wind ausgerichtet, im Gegensatz zu den
Bockwindmihlen, wo sich der ganze K&rper drehen ldsst. Die Windmitihlen werden
nicht nur zum Mahlen des Getreides verwendet, sondern auch zum Pumpen des
Wassers.

Literatur zu Punkt 36,37,38
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GESELLIGER ABSCHLUSS

Den Schlusspunkt hinter diese mit neuen und z.T. ungewohnten Eindriicken und
Tatsachen vollgepackten Exkursion setzte am heutigen Abend der auf dem Programm
vorgesehene gesellige Abschluss. Dahinter verbarg sich eine Einladung Prof.
Behre's zu einem Abendessen bei sich zuhause. Wihrend dieses gemiitlichen Zu-
sammenseins benutzte Herr Lang die Gelegenheit, mit einer seiner witzigen Reden
vor allem Herxn Behre, aber auch Frau ku€an und Herrn O'Connell fiir die hervor-
ragende Fihrung und die offene Prasentation noch nicht ver&dffentlichter Ex-
gebnisse zu danken; nicht zu vergessen den Dank an Frau Behre und die Kinder
fir die Mihe, die sie sich flir uns aufgeladen hatten.
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Sonntag, 3. Oktober : Wilhelmshaven - Heidelberg

Nach dem grossen Abschiednehmen vor dem Hotel Delphin und dem Taxidienst zum Bahn-
hof 18ste sich die Exkursionsgruppe auf. Nur die beiden Busse traten die Heimreise
halbwegs gemeinsam an, wobei der eine, um Herrn Lang abzusetzen und einen Besuch

im ROmisch-germanischen Museum einzuschieben via K&ln nach Heidelberg fuhr, wihrend
der zweite in Oldenburg das Naturkundliche Museum besuchte und dann {ber die Lahn-
Autobahn den Weg nach Frankfurt und Heidelberg fand. Im Abstand von 10 Minuten
traffen sie auf dem Bahnhof in Heidelberg ein.

Montag, 4. Oktober : Heidelberg - Berxrn

Den Vormittag verbrachten wir in Heidelberg, indem wir das Schloss besuchten, uns
durch den Nieselregen hindurch die schéne Aussicht vorstellten und einen Bummel
durch die Fussgdngerzone im Zentrum machten. Um 12 Uhr nahmen wir die letzten

350 km unter die R&der.



